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Dr.ssa Nadia Buonanno

Psicologa -Psicoterapeuta – Consulente grafologa

Nata ad Aversa (CE), il 15 settembre 1983
Via Cristoforo Colombo n. 348, 00145 Roma (RM)
n.buonanno@seraphicum.org

Sono  una  psicologa,  psicoterapeuta  specializzata  in  diagnosi  e  supporto  psicologico  in  ambito
clinico.  Nel  mio  percorso  professionale  ho  collaborato  presso  centri  specializzati  nella  cura
psicologica  delle  problematiche  sociali,  relazionali  ed  emotive  dell’individuo:  consulenza
all’individuo (minori e adulti), alla coppia e alla famiglia. Sono una consulente grafologa. Svolgo
attività di docenza nelle materie di psicologia e grafologia.

Esperienze professionali
Da Aprile 2023
Membro del comitato scientifico del “Istituto per studi unidualità uomo-donna Mulieris 
Dignitatem”, Pontificia Facoltà San Bonaventura.
Settembre 2023-2024
Docente di psicologia delle religioni presso il corso di grafologia  pastorale, Scuola di Grafologia 
Seraphicum.
Settembre 2023-2024
Docente di Psicologia presso la Pontificia Facoltà Teologica San Bonaventura, Seraphicum.
Settembre 2022ad oggi
Membro del comitato scientifico della rivista on line “San Boventura informa”.
Settembre 2022-23
Docente di Psicologia delle religioni presso la Pontificia Facoltà Teologica San Bonaventura, 
Seraphicum.
Settembre 2021-2022 
Docente di Psicologia presso la Pontificia Facoltà San Bonaventura, Seraphicum. 
 Settembre 2021 
Docente di psicologia dello sviluppo presso la Scuola di Grafologia Seraphicum, Pontificia Facoltà 
San Bonaventura.
Docente di psicologia presso la Pontificia Facoltà San Bonaventura.
da Settembre 2020 ad oggi
Docente di grafologia generale I e II presso la Scuola di Grafologia Seraphicum, Pontificia Facoltà 
San Bonaventura.
Da Gennaio 2018 ad oggi
Consulenza e attività di libero professionista presso studio privato.

Dicembre 2012 – 2017
Collaborazione  in  qualità  di  educatrice/psicologa  presso  il  Gruppo  Appartamento  Minori
("G.A.M.")  Domus Mundi, sito in Roma, Via Cristoforo Colombo. Attività di ascolto e supporto ai
minori  stranieri  non accompagnati.  Attività  di  inserimento e  adattamento nella  realtà  italiana.
Ascolto delle problematiche legate alla separazione dal luogo natio e alla integrazione nella cultura
italiana. Colloqui individuali ed attività di gruppo.

Aprile 2013 – 2015
Collaborazione in qualità di educatrice/psicologa presso il G.A.M Santa Famiglia, sita in Roma, Via



Cesare Banzani.  Attività di  ascolto e supporto ai  minori  stranieri  non accompagnati. Attività di
inserimento  e  adattamento  nella  realtà  italiana.  Ascolto  delle  problematiche  legate  alla
separazione dal luogo natio e alla integrazione nella cultura italiana.
Colloqui individuali ed attività di gruppo.

Ottobre 2012 - Novembre 2012
Collaborazione in qualità di educatrice presso l’Associazione Nessun Luogo è Lontano  di Roma.
Attività di ascolto e supporto agli utenti della struttura con disagio relazionale. Attività di sostegno
psicologico agli adolescenti con problematiche relazionali e sociali. Attività di confronto e ascolto
delle problematiche legate al disagio adolescenziale.

Luglio - Agosto 2012
Collaborazione in qualità di educatrice per minori presso la Cooperativa Sociale Boogan di Roma.
Attività di ascolto e di assistenza psicologica agli utenti della struttura. Attività didattiche e ludiche
volte  alla  educazione  del  minore  utente  della  struttura.  Attività  di  consulenza  e  ascolto  delle
famiglie degli utenti della struttura.

Ottobre 2011 - Settembre 2015
Docenza in qualità di consulente grafologa presso  Pontificia Facoltà Teologica San Bonaventura
Seraphicum  di  Roma.  Attività  di  docenza  presso  il  corso  biennale  di  Grafologia  Pastorale.
Preparazione  e  tenuta  delle  lezioni  dell’intero  corso.  Attività  di  predisposizione  del  materiale
didattico e di correzione dei partecipanti/studenti del corso.

Settembre 2010 - Marzo 2011
Collaborazione in qualità di psicologa presso la  Cooperativa sociale Agricoltura Capodarco, si in
Via del Grottino snc, Grottaferrata. Partecipazione al Progetto P.I.L.A. – Percorsi di Inserimento al
Lavoro in  Agricoltura –  per  fasce  deboli  della  popolazione,  promosso dalla  Provincia  di  Roma.
Attività  di  co-docente  durante  le  fasi  di  orientamento,  formazione  e  accompagnamento
all’inserimento al lavoro di fasce deboli della popolazione.

Settembre 2009 - Settembre 2010
Collaborazione in qualità di psicologa presso Coperativa Sociale Agricoltura Capodarco, sita in Via
del Grottino snc, Grottaferrata (RM). Attività di tutoraggio e assistenza presso il laboratorio sociale
il circolo del Viva-Io agli utenti della struttura aventi disabilità psichica e
psichiatrica,  minori  e  adulti,  appartenenti  al  Dipartimento  di  Salute  Mentale  del  Comune  di
Frascati.

Istruzione- formazione- Convegni
Dicembre 2023
Relatrice presso il convegno “La grafologia criminologica. Storia Attualità e prospettive.” 
Auditorium  Facoltà Teologica San Bonaventura. Relazione dal titolo “ Elisa Claps vittima di un serial
Killer.”
Maggio 2023
Moderatrice e Relatrice presso il convegno “Dialogo Aperto tra grafologia e psicologia. Due 
discipline a confronto secondo la visione di G. Moretti.” Relazione dal titolo “ Psicologia e 
grafologia applicata al nucleo famigliare”.
Dicembre 2022
Relatrice presso il convegno “La grafologia criminologica. Storia, attualità, prospettive.”Auditorium 



Facoltà Teologica San Bonaventura. Relazione dal titolo “La grafologia sulle tracce dell’omicida”.

Maggio 2022
Moderatrice e relatrice presso il convegno “Il gesto si fa segno. Riflessioni grafologiche e 
psicologiche sul percorso evolutivo.” Biblioteca, Facoltà Pontificia San Bonaventura. 
Ottobre 2020
Relatrice presso il Convegno Nazionale di studio, “Umanità e scrittura. La grafologia di Girolamo 
Moretti.” Auditorium Facoltà Pontificia San Bonaventura. Relazione dal titolo “Aspetti cognitivi e e 
aspetti comportamentali. Considerazioni sulla Triplice larghezza secondo Girolamo Moretti.”
Ottobre 2018
Corso biennale presso “'Istituto psicoanalitico di  formazione e ricerca Armando Ferarri”,  sito in
Roma.

Aprile 2016
Diploma di  specializzazione in  Psicoterapia Famigliare  presso la Scuola Romana di  psicoterapia
Familiare, sede in Roma.

Luglio 2013
Tirocinio formativo presso Consultorio adolescenti ASL RM 1 in Via Angelo Emo. 

Aprile 2012 - Gennaio 2013
Tirocinio  formativo  presso  reparto  Psichiatrico  di  Diagnosi  e  Cura,  SPDC  dell’Ospedale  San
Sebastiano, Frascati.

Marzo 2011
Iscritta presso l’Albo degli Psicologi della Regione Lazio, n.18580.

Ottobre 2006 -30/06/2009
Laurea Specialistica in Psicologia Clinica, presso l’Università degli Studi “Carlo Bo” di Urbino con
votazione 110/110, tesi dal titolo “Il ruolo dello psicologo nelle comunità educative per minori”.

Ottobre 2006 - Dicembre 2007
Tirocinio formativo con utenza psichiatrica grave presso il centro diurno “L’AlberoBlu”, Opera Don
Calabria di Roma.

Maggio 2007 - Giugno 2008
Attestato di partecipazione al Corso di  formazione annuale di  “Coaching etico e professionale”,
tenuto dal dott. Imperatore, presso l’Epochè Institute, Roma.

Ottobre 2002 - 21/03/2006
Laurea  triennale  in  Consulenza  Grafologica,  presso  la  Libera  Università  degli  Studi  “Maria  SS.
Assunta” di Roma, con votazione 110/110 cum laude.

Capacità e competenze Informatiche: 
Ottima  conoscenza  dei  programmi  Office  (Word,  Excel,  Outlook  e  PowerPoint);  uso  estensivo
dell’ambiente Internet.

Conoscenze linguistiche:
- Italiano: madrelingua



– Inglese: avanzato (C1).

Acconsento al trattamento dei miei dati personali ai sensi delle disposizioni di cui al Decreto
Legislativo n.196/2003 e ss.mm.ii.

Roma li 21.12.2023

Dott.ssa Nadia Buonanno


